
ほけんだより４月号 平成２４年４月１０日

徳島県立池田支援学校美馬分校

御 入 学，御進 級 おめでとうございます。 暖 かい春風と共に，草木が芽吹き，花
ご にゆうがく ご しんきゆう あたた はるかぜ とも くさ き め ぶ はな

が咲きました。これから１年間ほけんだよりで，元気になる情報やいろいろなお知
さ ねんかん げん き じようほう し

らせをお届けし，みなさんやお家の方と一緒に，健康について考えたいと思います
とど うち かた いつしよ けんこう かんが おも

ので，よろしくお願いします。新学期は，疲れやすく体調も不安定になりやすい時期
ねが しんがつ き つか たいちよう ふ あんてい じ き

です。お家で登校前の健康観察をしっかりお願いします。
うち とうこうまえ けんこうかんさつ ねが

＊＊＊＊気気気気になるところはになるところはになるところはになるところは，，，，連絡帳連絡帳連絡帳連絡帳などでおなどでおなどでおなどでお知知知知らせくださいらせくださいらせくださいらせください。。。。
き れんらくちよう し

【４月の予定】
がつ よ てい

１１日(水) 結核検診(１年生)
にち すい けつかくけんしん ねんせい

１３日(金) 身体計測(身長･体重･座高)
にち きん しんたいけいそく しんちよう たいじゆう ざ こう

１８日(水) 心電図(１年生)
にち すい しんでん ず ねんせい

１９日(木) 尿検査１回目
にち もく にようけん さ かい め

２５日(水) 尿検査２回目(未提出者)
にち すい にようけん さ かい め み ていしゆつしや

診療科 氏名 医院名
しんりよう か し めい い いんめい

内科医 木下 雅俊 先生 木下医院
ない か い き のした まさとし せんせい き のした い いん

眼科医 林 英憲 先生 林眼科
がん か い はやし ひでのり せんせい はやしがん か

耳鼻科医 高田 堅二 先生 高田医院
じ び か い たか た けん じ せんせい たか た い いん

精神科医 櫻木 章司 先生 桜木病院
せいしん か い さくら ぎ しよう じ せんせい さくら ぎ びよういん

整形外科医 谷口 博美 先生 美馬リハビリテーション
せいけい げ か い たにぐち ひろ み せんせい み ま

病院
びよういん

歯科医 武田 治士 先生 武田歯科医院
し か い たけ だ はる じ せんせい たけ だ し か い いん

学校薬剤師 堀 智子 先生 くすりのＨＯＲＩ
がつこうやくざい し ほり とも こ せんせい



下記の 病 気にかかった場合，学校医，主治医等が 病 状 により感染のおそれがな
か き びよう き ば あい がつこう い しゆ じ い とう びようじよう かんせん

いと認めるまで出席停止になります。病気がわかったらすぐに担任に連絡し，主治医
みと しゆつせきてい し びよう き たんにん れんらく しゆ じ い

の先生等の登校許可がでるまで，お休みしてください。また，病気が治って登校し
せんせいとう とうこうきよ か やす びよう き なお とうこう

たときには「出席停止証明書」に保護者印を押して提出していただきます。
しゆつせきてい し しようめいしよ ほ ご しやいん お ていしゆつ

流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎，，，，水痘水痘水痘水痘，，，，風風風風しんしんしんしん，，，，麻麻麻麻しんしんしんしん，，，，インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ，，，，百日咳百日咳百日咳百日咳などなどなどなど
りゆうこうせい じ か せんえん すいとう ふう ま ひやくにちぜき

＊詳しくは，担任または保健室までお問い合わせください。
くわ たんにん ほ けんしつ と あ

保健室を使用する時は…
ほ け ん し つ し よ う と き

・「いつごろ」「どこで」「どんなふうか」を正しく，
ただ

はっきり言えるようにしましょう。
い

・学年，名前を言いましょう。
がくねん な まえ い

①けがや 病 気が軽いときは，できるだけ休み時間に
びよう き かる やす じ かん

くるようにしましょう。

②担任の先生に言ってから来ましょう。
たんにん せんせい い き

③保健室にあるものは，勝手に使ってはいけません。
ほ けんしつ かつ て つか

④保健室では静かにしましょう。
ほ けんしつ しず

＊保健室はみなさんが毎日明るく楽しく過ごせるように，心と体の元気のお手伝い
ほ けんしつ まいにちあか たの す こころ からだ げん き て つだ

をするところです。こんな時に利用してね。
とき り よう

◎怪我をしたとき ◎心配事や悩み事があるとき
け が しんぱいごと なや ごと

◎体 調 が悪いとき ◎健康について知りたいとき
たいちよう わる けんこう し


